
طرق انتقال
عدوى كورونا

الانتقال المباشر من خلال 
الرذاذ المتطاير من المريض 

أثناء الكحة أو العطس

المخالطة المباشرة 
للمصابين

تناول اطعمة دون طهي 
خاصة اللحوم والبيض

الانتقال غير المباشر ( لمس 
ا�سطح وا�دوات الملوثة، ومن ثم 

لمس الفم أو ا�نف أو العين)

# إحمى _نفسك_إحمى بلدك



أعراض ا�صابة
بفيروس كورونا الجديد

ارتفاع درجة
الحرارة

ألم في
الحلق

ضيق في
التنفس

# إحمى _نفسك_إحمى بلدك



كيفية الوقاية
من عدوى كورونا الجديد:

غسل اليدين بالماء
والصابون بانتظام

تغطية الفم وانف
عند السعال والعطس

طهي اللحوم
والبيض جيد�

تجنب الاتصال المباشر
مع أي شخص تظهر عليه

أعراض أمراض الجهاز التنفسي
مثل السعال والعطس

# خلیك _ فى _ البیت



تشكو من اعراض تنفسية
(مثل العطاس و السعال)

تعتني بشخص لديه اعراض تنفسية

1
2

لايجب لبس الكمامة!

إلا إذا كنت:

# خلیك _ فى _ البیت
# إحمى _نفسك_إحمى بلدك
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إحمى _ نفسك _ إحمى _ بلدك  #

PCR تشخیص الكورونا بدون عمل

%50 بعمل تحالیل
CBC 1- عمل تحلیل صورة دم كاملة

الدلالھ على وجود المرض ھو وجود Lymphopenia   یعنى أن عدد ال 
lymphocytes  أقل من الطبیعى

Inflammatory mediators 2- دلالات الإلتھابات
IL1,IL6,IL10,TNF,ESR,D-Dimer الدلالھ على وجود المرض ھو زیادة ال

(C reactive protein (CRP 
3- انزیمات وظائف الكبد

ALT – AST الدلالھ على وجود المرض ھو زیادة ال

%50 بعمل أشعھ على الصدر 

 Ground Glass الدلالھ على وجود المرض ھو وجود 
Opacities (GGO)  ضباب مخبى الرئتین




